
RBKids Asamblea Solemne - Recurso Para Padres

Al participar en esta temporada de búsqueda de una relación seria e intencional con el Señor,
queremos animarlos y equiparlos como padres para modelar esto a sus familias. Introducir disciplinas
espirituales a sus hijos brinda la oportunidad de que desarrollen hábitos que los acerquen a Dios y
desarrollen un carácter semejante al de Cristo. Al participar en esta temporada de Asamblea Sagrada,
consideren lo siguiente:

1. Permite que te vean: Inicien la conversación incluso con sus hijos más pequeños sobre lo que
están haciendo para pasar tiempo con Dios y por qué. Expresen verbalmente y inclúyanlos
cuando sea apropiado.

2. Anímenlos a hacer preguntas: Creen un ambiente donde sus hijos se sientan cómodos
haciéndoles preguntas. Recuerden que "no sé, ¡vamos a buscarlo!" es una excelente respuesta
mientras proporcionan respuestas reflexivas y apropiadas para la edad.

3. Celebren logros espirituales: Reconozcan y celebren logros espirituales importantes en la
vida de sus hijos. Ayúdenlos a prestar atención a lo que es importante mientras dan sus
próximos pasos de fe.

4. Adáptense a las edades de sus hijos: Ajusten la profundidad de las conversaciones y
actividades según la edad y comprensión de sus hijos. Los niños pueden memorizar las
Escrituras; la longitud del versículo puede cambiar, pero tengan cuidado de no subestimar a
sus hijos.

5. Comiencen con algo pequeño: Los hábitos se construyen con consistencia a lo largo del
tiempo. Su familia puede experimentar más éxito tomando pasos graduales, celebrando
pequeñas victorias, evaluando cómo van las cosas y adaptándose según sea necesario.

Aquí hay algunos hábitos espirituales para que elijan mientras crean hábitos familiares
saludables:

1. Lectura de la Biblia juntos: Establezcan una rutina de leer y discutir la Biblia como familia.
Permitan que sus hijos abran la Biblia e interactúen con la Palabra de Dios.

2. Tiempo de oración familiar: Reserven un tiempo dedicado cada día para la oración familiar.
Anime a cada miembro de la familia a expresar sus pensamientos, preocupaciones y gratitud.



3. Tiempo de devocional semanal: Utilicen recursos devocionales para estimular la
conversación y provocar la aplicación de la Palabra de Dios. Compartan cómo están
experimentando a Dios juntos e individualmente.

4. Memorización de las Escrituras: Elijan un versículo cada semana para que la familia lo
memorice. Hablen sobre su significado y relevancia. Den el ejemplo mostrando que también lo
han memorizado.

5. Fomentar la reflexión individual: Creen una cultura de reflexión personal dentro de la familia.
Anime a cada miembro de la familia a pasar tiempo de reflexión individual, pensando en lo que
sucedió en su día.

6. Comunicación familiar consciente: Designen momentos específicos para hablar con sus
hijos e invítalos a formular preguntas sobre Dios y el mundo que los rodea. Escuchen sus
preguntas, respondan a sus reflexiones y participen juntos en respuestas espirituales.

7. Prácticas de gratitud: Lideren a sus hijos en momentos de agradecimiento a Dios.

8. Adoración a través de la música: Utilicen la música para enfocar la atención de su familia en
Dios.

9. Asistir a la iglesia juntos: Hagan de la asistencia a la iglesia como familia una práctica
consistente, reforzando la importancia de la adoración congregacional y el crecimiento
espiritual.

10. Compartir el evangelio: Busquen oportunidades para recordarles a sus hijos el mensaje del
amor, la gracia y la salvación de Dios a través de Jesucristo.


